
 

DUATHLON 

REGLEMENT DE L'EPREUVE 

 
 

ARTICLE 1 

L épreuve est ouverte à tous sapeurs pompiers actifs ou JSP inscrits sur les registres du Corps 

et à jour de leurs visites médicales. 

 

ARTICLE 2 

L épreuve pourra se faire soit individuellement soit en relais de 2 concurrents, pour les JSP la 

participation sera obligatoirement en relais. 

 

ARTICLE 3 

Les classements : les 3 premiers seront récompensés. - Classement scratch individuel (homme 

et femme). - Classement scratch en relais (homme et femme). - Classement scratch par équipe 

mixte. - Classement scratch JSP  

 

ARTICLE 4  

Le port du casque est obligatoire à VTT avec jugulaire attachée. 

 

ARTICLE 5 

Il est formellement interdit:  

- de recevoir toute aide extérieur à 1’organisation (matériel, ravitaillement.)  

- de provoquer une quelconque gêne entre coureurs.  

-  De couper le parcours.  

- De circuler à 1’intérieur du parc à vélo. 

 

ARTICLE 6 

Les décisions des organisateurs seront sans appel. 

 

ARTICLE 7 

L'organisation ne sera nullement responsable en cas de perte, vol ou bris de matériel. 

 



 

PROGRAMME 
 
 
 
13h15 Accueil des participants et retrait des dossards au lieu dit ------------- 

à -----------  où prendre contact avec ---------- AU 06 ------------  pour 
guidage 

 
14h30 Début des épreuves. 

 
17h30 Remise des prix et apéritif. 

 

Distances 
(selon autorisation et communiquées ultérieurement.) 

 

Course à pied 2,1 km VTT 6,5 à 7 km Course à pied 2,1 km. 

 

 

 

 

 

 

 

 

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS VEUILLEZ 

CONTACTER LES RESPONSABLES SPORT 

 

------------ OU ----------------- 04.92.--------------------- 

ou 06.----------------- 

 



 
 

CENTRE DINCENDIE ET DE SECOURS DE 
 -------------------- 

 

DUATHLON LE ------------------- A --------------------- 
 

Fiche d'inscription à renvoyer au 

Centre de secours de ---------------------- 

A l'attention du service sport 

------------------------------- 

------------------------------. ou 
par fax au 04.92.---------------------------------- à l' attention du service sport. 

INSCRIPTION A RENVOYER AVANT  
LE -------------------------------------- DERNIER DELAI. 

 

CIS DE:………………………………………. 
 

PARTICIPATION INDIVIDUELLE 

 

NOM PRENOM DATE DE 

NAISSANCE 

   

   

   

   

   

 

 

 

 

 

 

PARTICIPATION EN RELAIS 

 

 NOM PRENOM DATEDE 

NAISSANCE 

COURSEA 

PIED 

Cocher la case 

VELO 

EQUIPE 1      

      

EQUIPE 2      

      

 

 



 
 

PARTICIPATION INDIVIDUELLE JSP 
 

NOM PRENOM DATE DE 
NAISSANCE 

   

   

   

   

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARTICIPATION EN RELAIS JSP 
 
 
 

 NOM PRENOM DATE DE 
NAISSANCE 

COURSE A 
PIED 

VELO 

    COCHER LA CASE  COCHER LA CASE 

      

EQUIPE 1      

      

EQUIPE 2      

      

 



 

CATEGORIE 
HOMME ET FEMME 

 

CATEGORIE FFA ANNEE 
01/09/0-- AU 31/07/200--- 

 
dates à modifier selon l’année en cours  
 
Minimes   année de naissance de 1990 - 1991 
Cadets   année de naissance de 1988 - 1989 

Juniors   année de naissance de 1986 - 1987 
Seniors   année de naissance de 1966 - 1985 
Vétérans 1   année de naissance de 1956 - 1965 
Vétérans 2   année de naissance de 1955 et avant 
Seniors femme   année de naissance de 1971 - 1985 
Vétérans femme  année de naissance de 1970 et avant 


