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Ecole Responsable Adresse Téléphone Adresse mail Cours 

Ubaye 
Adjudant 

Julien PROAL 
9, rue Commandant Car 

04400 BARCELONNETTE 
06.87.55.81.50 

jspubaye@udsp04.com 
Julien.proal@orange.fr 

Tous les samedis après-midi sauf 
vacances scolaires 

Digne les Bains 
Caporal-Chef                

André TRENTECUISSE 
93 avenue Henri Jaubert 
04000 Digne les Bains 

06.98.07.50.05 seccisdgn@sdis04.fr.fr  

Forcalquier 
Lieutenant 

Thierry BROCKERT 
04300 FORCALQUIER 07 70 26 63 33 

 
jspforcalquier@udsp04.com 

 
Reprise éventuelle 2016/2017 

Manosque 
Caporal 

Stéphane MATOS 
5 Montée de l’ubac 
04100 MANOSQUE 

06.79 92 37 32 
jspmanosque@gmail.com 

stéphane.matos83@gmail.com 

Tous les deux samedi 
toute la journée 
sauf vacances scolaires 

Oraison 
Sergent 

Vincent PLAUCHUD 
9. rue Paul Jean 
04700 ORAISON 

06.24.68.50.03 vincent.plauchud@aol.fr Reprise éventuelle 2017/2018 

Durance Bléone 
Sergent chef 

Hubert GUERY 
Les Bourres 

04380 THOARD 
06.19.46.05.99 hubert.guery@club.internet.fr 

Deux samedis par mois 
toute la journée 
sauf vacances scolaires 

Riez 
Bas Verdon 

Sergent 
Nicolas VAILLANT 

Quartier Samson 
04500 RIEZ 

06.46.31.92.72 nico.vaill@hotmail.fr 
Un samedi sur trois toute la 
journée  

Sisteron 
Sergent-Chef 

Cédric PAYNAT 
91 Rue de Provence        
04200 SISTERON 

06 42 53 72 92 
Jspstr04@gmail.com 

hermansp@hotmail.com 
Deux samedis toute la journée par 
mois 

Colmars 
Haut Verdon 

Sergent 
Benoit GARROT 

Ancien Hôtel du Parc 
04370 VILLARS COLMARS 

06.88.22.23.15 
jsphautverdon@udsp04.com 
benoit.garrot@cegetel.net 

Deux samedis toute la journée par 
mois 

Seyne 
Capitaine 

 Christophe ROBERT 
Serre Vinatier 

04140 SEYNE LES ALPES 
06.64.67.01.08 

jspseyne@udsp04.com 
robertchris04@aol.com 

Un samedi toute la journée 
+ samedi matin sport par mois 

UDSP 
Responsable 

Lieutenant 
Michel GARCIA 

Ancien Hôtel du Parc 
04370 VILLARS COLMARS 

06.72.43.41.94 michel.garcia0531@orange.fr Le 1er septembre 2015 

 


